
kleur keuze Ruimte (in hokjes) 
Rood Wonen  
 Onder een stuk plastik  0 
 In een tent 1 
 In een kleine flat 3 
 In een appartement 4 
 In een rijtjeshuis 6 
 In een 2 onder 1 kap 7 
 In een villa 10 
   
Paars Vlees eten  
 Broodbeleg 1 
 1 keer vlees per week 1 
 2 keer vlees per week 2 
 3 keer vlees per week 4 
 4 keer vlees per week 5 
 5 keer vlees per week 6 
 Alle dagen vlees 8 
   
Blauw Energie en water  
 Vaatwasser en droger 1 
 Wasmachine 1 
 Oven/magnetron 1 
 Eigen tv op de kamer 

1 tv in de woonkamer 
1 
 

 `computer,telefoon, ipod/mp3 1 
 douche 1 
 toilet 1 
   
Geel Eten overig  
 3 maaltijden per dag 1  
 Uit eten 1 
 Gemakmaaltijden 1 
   
Groen Recreatie  
 Sport binnen 1  
 Sport buiten 1  
 Stappen/ uit gaan 2  
 Feestje thuis 1  
 Tuin 1 
   
Grijs Vervoer  
 Auto 5 
 Trein/bus 3 
 Fiets 1 
 Te voet 0 
   
Oranje Vakantie  
 In eigen land 1  
 Buitenland met auto 2  
 Europa met vliegtuig 3 
 Buiten europa 5 



 


